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ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026

Θεσσαλονίκη, ξενοδοχείο Grand Hotel Palace  

Οροαρνητικά Αυτοάνοσα Νευρολογικά 
Σύνδροµα: Από τη διαγνωστική αβεβαιότητα 
στην κλινική απόφαση

ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Αρ. άδειας: 64387/27-07-2020

Τρόπος διάθεσης
Ελλάδα: Περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η έναρξη της  θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο 
και μπορεί να συνεχίζεται εκτός νοσοκομείου υπό την παρακολούθηση ειδικού ιατρού.
Κύπρος: Με ιατρική συνταγή

Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών:
Ελλάδα: Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων, Μεσογείων 284, 
GR-15562 Χολαργός, Αθήνα, Τηλ: + 30 21 32040337 Ιστότοπος: 
http://www.eof.gr, http://www.kitrinikarta.gr
Κύπρος: Φαρμακευτικές Υπηρεσίες, Υπουργείο Υγείας, CY-1475 Λευκωσία, 
Τηλ: +357 22608607, Φαξ: + 357 22608669 Ιστότοπος: www.moh.gov.cy/phs

Προφίλ ασφάλειας
Οι συχνότερα αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες σε ενήλικες είναι ρινοφαρυγγίτιδα (12,3%), 
αλανινική αμινοτρανσφεράση (ALT) αυξημένη (5%) και γ-γλουταμυλοτρανσφεράση (GGT) αυξημένη (5,4%).1

Συντομογραφίες:
ΥΔΠΣ: Υποτροπιάζουσα Διαλλείπουσα Πολλαπλή Σκλήρυνση, ΚΝΣ: Κεντρικό Νευρικό Σύστημα, 
ΠΣ: Πολλαπλή Σκλήρυνση, ΙΦΝΕ: Ιδιοπαθή Φλεγμονώδη Νοσήματα του Εντέτρου

Πριν την συνταγογράφηση και για τις πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε την ΠΧΠ 
σκανάρωντας το QR.

Z-MS 2084-GR-2600002/February 2026

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για

ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

www.kitrinikarta.gr
www.kitrinikarta.gov.cy

Ημερομηνία Αναθεώρησης Κειμένου 01/2026

Παραπομπές

Χαρακτηριστικά Προϊόντος 

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ

ΕΛΚΩΔΗΣ ΚΟΛΙΤΙΔΑ1: Το Zeposia® ενδείκνυται για τη θεραπεία ενήλικων ασθενών 
με μέτρια έως βαριάς μορφής ενεργό ελκώδη κολίτιδα (ΕΚ) οι οποίοι είχαν ανεπαρκή 
ανταπόκριση, απώλεια ανταπόκρισης ή δυσανεξία είτε στη συμβατική θεραπεία είτε 
σε έναν βιολογικό παράγοντα.
ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ1: Το Zeposia® ενδείκνυται για τη θεραπεία ενήλικων 
ασθενών με υποτροπιάζουσα διαλείπουσα πολλαπλή σκλήρυνση (ΥΔΠΣ) με ενεργή 
νόσο όπως ορίζεται από κλινικά ή απεικονιστικά χαρακτηριστικά.

Το παρόν υλικό απευθύνεται αποκλειστικά σε Επαγγελματίες Υγείας. Οποιαδήποτε 
προώθηση του παρόντος υλικού ή κοινοποίηση του περιεχομένου του σε μη 
Επαγγελματίες Υγείας απαγορεύεται ρητά και η Bristol-Myers Squibb A.E. δε φέρει 
καμία ευθύνη.

Λιανική Τιμή:
Ελλάδα 
• ZEPOSIA® CAPS 0,23MG/CAP & 0,46MG/CAP Συσκευασία έναρξης BTX7 καψάκια 
(4x0,23mg + 3x0,46mg): 342,99 €
• ZEPOSIA® CAPS 0,92MG/CAP Συσκευασία συντήρησης BTX28 καψάκια: 1286,2 €
Ημερομηνία έκδοσης τιμοκαταλόγων Ελλάδας 02/01/2026
Κύπρος 
• ZEPOSIA® CAPS 0,23MG/CAP & 0,46MG/CAP Συσκευασία έναρξης BTX7 καψάκια 
(4x0,23mg + 3x0,46mg): 396,24 €
• ZEPOSIA® CAPS 0,92MG/CAP Συσκευασία συντήρησης BTX28 καψάκια: 1306,82 €
Ημερομηνία έκδοσης τιμοκαταλόγων Κύπρου 02/02/2026

Bristol-Myers Squibb A.E., Αττικής 49-53 & Προποντίδος 2, Τ.Κ. 152 35 Βριλήσσια, 
Αττική, ΤΘ 63883 - Βριλήσσια, Τ.Κ. 152 03, Αττική, Τηλ. 210 6074300 & 210 6074400, 
Φαξ 210 6074333, Αριθμός Γ.Ε.ΜΗ 7453601000

1. ZEPOSIA®, Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, 01/2026
2. Buttmann, M., et al., (2025). Real-world clinical effectiveness and safety of ozanimod for relapsing-remitting multiple sclerosis in Germany: an interim analysis of the prospective, noninterventional 

OzEAN study [Poster]. Presented at the 41st Congress of ECTRIMS, Barcelona, Spain, 24–26 September 2025. Poster P1732.
3. Selmaj, K.W., et al., (2025). Long-term safety and efficacy of ozanimod in relapsing multiple sclerosis: Final analysis of the DAYBREAK open-label extension trial. Multiple Sclerosis Journal, 31(13), 

1557–1571. https://doi.org/10.1177/13524585251382796.
4. https://www.moh.gov.gr/articles/health/domes-kai-draseis-gia-thn-ygeia/kwdikopoihseis/therapeytika-prwtokolla-syntagografhshs/diagnwstika-kai-therapeytika-prwtokolla-syntagografhshs/5414-

diagnwstika-kai-therapeytika-prwtokolla-syntagografhshs-neyrologikwn-noshmatwn

*Η μέση διάρκεια έκθεσης στο Zeposia® από την έναρξη του κλινικού προγράμματος έως την ολοκλήρωση της μελέτης DAYBREAK (Ιαν 2023) ήταν 74,8 μήνες με μέγιστη διάρκεια 117,2 μήνες3

ETH ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ*

 

 
 

 

Το ZEPOSIA® ενδείκνυται ως θεραπεία έναρξης και 1ης αλλαγής 
για τους ασθενείς με ΥΔΠΣ, η οποία δρα τόσο στην περιφέρεια 

όσο και εντός ΚΝΣ1,3,4

ασθενείς με 
ΠΣ & ΙΦΝΕ2

~72.000
έτη ασθενών

σε παγκόσμια έκθεση2

>82.000
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25-26 Απριλίου 2026, Θεσσαλονίκη

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητοί συνάδελφοι, κυρίες και κύριοι,

Την τελευταία δεκαπενταετία η ανεύρεση ειδικών αυτοαντισωμάτων  για διάφορες 
νευρολογικές νόσους έχει φέρει μια δυναμική διεύρυνσης στο πεδίο της 
Νευροανοσολογίας με τη διάγνωση νέων νευροανοσολογικών οντοτήτων, την 
εμβάθυνση στην παθοφυσιολογία και την ανεύρεση και χορήγηση καινοτόμων 
ανοσοτροποποιητικών θεραπειών που στοχεύουν στη ρύθμιση και τροποποίηση της 
απόκρισης του ανοσοποιητικού συστήματος. 
 
Στην καθημερινή όμως κλινική πρακτική συναντούμε πολλές περιπτώσεις  αυτοάνοσων  
νευρολογικών  παθήσεων στις οποίες δεν ανευρίσκονται  αντισώματα και ο κλινικός 
νευρολόγος καλείται να αποφασίσει για τη διάγνωση και θεραπεία τους. 

Η διημερίδα του κλάδου Νευροανοσολογίας, με ένα ενδιαφέρον επιστημονικό 
πρόγραμμα, καλύπτοντας  τις νεώτερες διαγνωστικές και θεραπευτικές προσεγγίσεις 
των οροαρνητικών αυτοάνοσων νευρολογικών νοσημάτων, θα μας δώσει την ευκαιρία  
να ενημερωθούμε για τις τελευταίες εξελίξεις  και να ανταλλάξουμε απόψεις και εμπειρίες  
που αντιμετωπίζουμε στην κλινική πρακτική. 

Σας περιμένουμε στη Θεσσαλονίκη.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Εκ μέρους της ΕΝΕ

Ο Πρόεδρος

Γιόμπστ Ρούντολφ
Συντονιστής Διευθυντής Νευρολογικής 

Κλινικής, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Η Εκπρόσωπος Κλάδου 
Νευροανοσολογίας
Γεωργία Δερετζή

Νευρολόγος, ΜD, PhD, Νευρολογική 
Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου
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25-26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2025
Θεσσαλονίκη, ξενοδοχείο Grand Hotel Palace

Οροαρνητικά Αυτοάνοσα Νευρολογικά Σύνδροµα: 
Από τη διαγνωστική αβεβαιότητα στην κλινική απόφαση

∆ΙΗΜΕΡΙ∆Α

Διημερίδα «Οροαρνητικά Αυτοάνοσα Νευρολογικά Σύνδρομα: Από τη διαγνωστική αβεβαιότητα στην κλινική απόφαση»

Σάββατο 25 Απριλίου 2026

09.00-09.10	 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
	 Γ. Ρούντολφ, Πρόεδρος ΕΝΕ, Συντονιστής Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής, 
	 ΓΝΘ Παπαγεωργίου
	 Γ. Δερετζή, Νευρολόγος, ΜD, PhD, Νευρολογική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

09.10-10.30	 Α' ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΟΡΟΑΡΝΗΤΙΚΑ ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ
	 Προεδρείο:	Ι. Ηλιόπουλος, Καθηγητής Νευρολογίας ΔΠΘ
		  Κ. Κυλιντηρέας, Ομ. Καθηγητής Νευρολογίας  

	 Νευροανοσολογίας ΕΚΠΑ

09.10-09.20	 Εισαγωγή
	 Γ. Δερετζή, Νευρολόγος, ΜD, PhD, Νευρολογική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

09.20-09.45	 Ο ρόλος των αυτοαντισωμάτων στη διαγνωστική και θεραπευτική των 
νευρολογικών συνδρόμων

	 Ι. Τζάρτος, Αν. Καθηγητής Νευρολογίας - Νευροανοσολογίας ΕΚΠΑ 

09.45-10.10	 Περιορισμοί και παράγοντες που οδηγούν σε οροαρνητικότητα. 
Μεθοδολογία ανίχνευσης

	 Χ. Αλεξόπουλος, Επ. Καθηγητής Βιολογίας ΕΚΠΑ

10.10-10.30	 Συζήτηση - Σχολιασμός
	 Ν. Γρηγοριάδης, Καθηγητής Νευρολογίας ΑΠΘ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ
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25-26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2025
Θεσσαλονίκη, ξενοδοχείο Grand Hotel Palace

Οροαρνητικά Αυτοάνοσα Νευρολογικά Σύνδροµα: 
Από τη διαγνωστική αβεβαιότητα στην κλινική απόφαση

∆ΙΗΜΕΡΙ∆Α

25-26 Απριλίου 2026, Θεσσαλονίκη

Σάββατο 25 Απριλίου 2026

10.30-12.10	 Β' ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΟΡΟΑΡΝΗΤΙΚΑ ΑΠΟΜΥΕΛΙΝΩΤΙΚΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ 

ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ
	 Προεδρείο:	Ν. Γρηγοριάδης, Καθηγητής Νευρολογίας ΑΠΘ 
		  Γ. Χατζηγεωργίου, Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Κύπρου

10.30-11.00	 MRI και βιοδείκτες στη διερεύνηση οροαρνητικών απομυελινωτικών 
συνδρόμων

	 Π. Σταθόπουλος, Επ. Καθηγητής Νευρολογίας - Νευροανοσολογίας ΕΚΠΑ

11.00-11.25	 Οπτικομυελίτιδα χωρίς AQP4 και MOG: κλινική πορεία και 
διαγνωστικά όρια

	 Ε. Ευαγγελοπούλου, Αν. Καθηγήτρια Νευρολογίας - Νευροχημείας ΕΚΠΑ

11.25-11.50	 Φλοιική εγκεφαλίτιδα χωρίς αντισώματα: διαγνωστικές προκλήσεις
	 Ε. Ανδρεάδου, Επ. Καθηγήτρια Νευρολογίας ΕΚΠΑ

11.50-12.10	 Συζήτηση - Σχολιασμός
	 Μ. Μποζίκη, Αν. Καθηγήτρια Νευρολογίας ΑΠΘ
	 Ε. Πελίδου, τ. Επ. Καθηγήτρια Νευρολογίας Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

12.10-12.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ
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25-26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2025
Θεσσαλονίκη, ξενοδοχείο Grand Hotel Palace

Οροαρνητικά Αυτοάνοσα Νευρολογικά Σύνδροµα: 
Από τη διαγνωστική αβεβαιότητα στην κλινική απόφαση

∆ΙΗΜΕΡΙ∆Α

Διημερίδα «Οροαρνητικά Αυτοάνοσα Νευρολογικά Σύνδρομα: Από τη διαγνωστική αβεβαιότητα στην κλινική απόφαση»

Σάββατο 25 Απριλίου 2026

12.30-14.30	 Γ' ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΟΡΟΑΡΝΗΤΙΚΗ ΑΥΤΟΑΝΟΣΗ ΕΓΚΕΦΑΛΙΤΙΔΑ
	 Προεδρείο:	Κ. Κυλιντηρέας, Ομ. Καθηγητής Νευρολογίας
		  - Νευροανοσολογίας ΕΚΠΑ
		  Ι. Ηλιόπουλος, Καθηγητής Νευρολογίας ΔΠΘ

12.30-13.00 	 Διαγνωστική προσέγγιση σε αυτοάνοση εγκεφαλίτιδα χωρίς 
αντισώματα

	 Α. Βακράκου, Νευρολόγος, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Α’ Νευρολογική Κλινική 
ΕΚΠΑ, ΓΝΑ Αιγινήτειο

13.00-13.30	 Ψυχιατρικά συμπτώματα και ταχεία γνωσιακή έκπτωση σε 
οροαρνητική εγκεφαλίτιδα

	 Χ. Μπακιρτζής, Αν. Καθηγητής Νευρολογίας ΑΠΘ

13.30-14.00	 Θεραπευτική προσέγγιση
	 Μ. Μποζίκη, Αν. Καθηγήτρια Νευρολογίας ΑΠΘ

14.00-14.30	 Συζήτηση - Σχολιασμός
	 Ε. Δαρδιώτης, Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
	 Μ. Αναγνωστούλη, Αν. Καθηγήτρια Νευρολογίας - Νευροανοσολογίας ΕΚΠΑ

14.30-15.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 12)

15.00- 16.00	 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ
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25-26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2025
Θεσσαλονίκη, ξενοδοχείο Grand Hotel Palace

Οροαρνητικά Αυτοάνοσα Νευρολογικά Σύνδροµα: 
Από τη διαγνωστική αβεβαιότητα στην κλινική απόφαση

∆ΙΗΜΕΡΙ∆Α

25-26 Απριλίου 2026, Θεσσαλονίκη

Σάββατο 25 Απριλίου 2026

16.00-17.30	 Δ' ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΠΑΡΑΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΙΚΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ ΧΩΡΙΣ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ 

ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ
	 Προεδρείο:	K. Βουμβουράκης, Ομ. Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ
		  Σ. Γιαννόπουλος, Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ

16.00-16.30	 Προσέγγιση ασθενών με υποψία παρανεοπλασματικού συνδρόμου 
χωρίς θετικά αντισώματα

	 Β. Μαστοροδήμος, τ. Διευθυντής ΕΣΥ, Νευρολογική Κλινική, ΠΑΓΝΗ

16.30-17.00	 Ο ρόλος της PET/CT και του FDG/PET στη διερεύνηση οροαρνητικών 
παρανεοπλασματικών συνδρόμων

	 Ε. Σκούρα, Πυρηνική Ιατρός, Αθήνα

17.00-17.30	 Συζήτηση - Σχολιασμός
	 Γ. Χατζηγεωργίου, Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Κύπρου
	 Μ. Ρέντζος, Αν. Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ

17.30-18.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ
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25-26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2025
Θεσσαλονίκη, ξενοδοχείο Grand Hotel Palace

Οροαρνητικά Αυτοάνοσα Νευρολογικά Σύνδροµα: 
Από τη διαγνωστική αβεβαιότητα στην κλινική απόφαση

∆ΙΗΜΕΡΙ∆Α

Διημερίδα «Οροαρνητικά Αυτοάνοσα Νευρολογικά Σύνδρομα: Από τη διαγνωστική αβεβαιότητα στην κλινική απόφαση»

Σάββατο 25 Απριλίου 2026

18.00-19.00	 Ε' ΕΝΟΤΗΤΑ 
	 ΟΡΟΑΡΝΗΤΙΚΕΣ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΕΣ ΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΕΣ ΚΑΙ CIDP
	 Προεδρείο:	Β. Ζούβελου, Αν. Καθηγήτρια Νευρολογίας 

- Νευρομυϊκών Νοσημάτων ΕΚΠΑ

18.00-18.40	 Ανοσοδιαμεσολαβούμενες περιφερικές νευροπάθειες με αρνητικό 
αντισωματικό ελεγχο (MN with MMCB seronegative)

	 Δ. Τσίπτσιος, Επ. Καθηγητής Νευρολογίας ΑΠΘ

18.40-19.00	 Συζήτηση - Σχολιασμός
	 Σχολιαστές:	 Κ. Κυλιντηρέας, Ομ. Καθηγητής Νευρολογίας
		  - Νευροανοσολογίας ΕΚΠΑ
		  Ε. Κουτσουράκη, Αν. Καθηγήτρια Νευρολογίας 
		  - Νευροανοσολογίας ΑΠΘ

19.00-19.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

(αναλυτικό πρόγραμμα σελ. 12)

19.30-20.30	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
	 Προεδρείο: Σ.  Γιαννόπουλος, Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ

	 Διάκριση οροθετικής οροαρνητικής μυασθένειας μέσα από την  
παρουσίαση περιστατικών

	 Ι. Τζάρτος, Αν. Καθηγητής Νευρολογίας - Νευροανοσολογίας ΕΚΠΑ

	 Διάκριση οροθετικής οροαρνητικής NMOSD μέσα από την 
παρουσίαση περιστατικών

	 Δ. Τζανετάκος, Εντεταλμένος Διδάσκων, Β' Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ
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25-26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2025
Θεσσαλονίκη, ξενοδοχείο Grand Hotel Palace

Οροαρνητικά Αυτοάνοσα Νευρολογικά Σύνδροµα: 
Από τη διαγνωστική αβεβαιότητα στην κλινική απόφαση

∆ΙΗΜΕΡΙ∆Α

25-26 Απριλίου 2026, Θεσσαλονίκη

Κυριακή 26 Απριλίου 2026

09.00-10.30	 Α' ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΟΡΟΑΡΝΗΤΙΚΕΣ ΝΕΥΡΟΜΥΪΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ
	 Προεδρείο:	Ε. Χρόνη, Καθηγήτρια Νευρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών
		  Β. Ζούβελου, Αν. Καθηγήτρια Νευρολογίας 
		  - Νευρομυϊκών Νοσημάτων ΕΚΠΑ

09.00-09.25	 Οροαρνητική μυασθένεια Gravis: διαγνωστική προσέγγιση
	 Δ. Κίτσος, Επικουρικός Επιμελητής Β' ΕΣΥ, Β' Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν

09.25-09.50	 Οροαρνητική μυασθένεια Gravis: θεραπευτική προσέγγιση
	 Β. Ζούβελου, Αν. Καθηγήτρια Νευρολογίας - Νευρομυϊκών Νοσημάτων ΕΚΠΑ

09.50-10.15	 Νεκρωτική αυτοάνοση μυοπάθεια χωρίς αντισώματα: κλινική εικόνα 
και θεραπευτικά διλήμματα

	 Γ. Παπαδήμας, Αν. Καθηγητής Νευρολογίας - Μυοπαθολογίας ΕΚΠΑ

10.15-10.30	 Συζήτηση - Σχολιασμός
	 Ν.Φάκας, Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής, 401 ΓΣΝΑ
	 Β. Κιμισκίδης, Καθηγητής Νευρολογίας ΑΠΘ 

10.30-11.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11.00-12.00	 Β' ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΙΑΤΡΟ-ΕΠΑΓΟΜΕΝΑ ΝΕΥΡΟΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ
	 Προεδρείο:	Ε. Δαρδιώτης, Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
		  Τ. Ντόσκας, Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής, ΝΝΑ

11.00-11.25	 Immune checkpoint inhibitor-related neurotoxicity. Νευροαυτοάνοσες 
παθήσεις σε ασθενείς με ανοσοθεραπεία καρκίνου (πχ υποξεία 
εγκεφαλίτιδα, μυελίτιδα, πολυνευροπάθεια, μυοσίτιδα, MG)

	 B. Σιώκας, Επ. Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

11.25-11.50	 Anti-TNFa σχετιζόμενα απομυελινωτικά σύνδρομα
	 Κ. Νώτας, Νευρολόγος, Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

11.50-12.00	 Συζήτηση - Σχολιασμός
 	 Μ. Αρναούτογλου, Αν. Καθηγήτρια Νευρολογίας - Κλινικής Νευροφυσιολογίας ΑΠΘ
	 Δ. Κίτσος, Επικουρικός Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, Β’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ
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25-26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2025
Θεσσαλονίκη, ξενοδοχείο Grand Hotel Palace

Οροαρνητικά Αυτοάνοσα Νευρολογικά Σύνδροµα: 
Από τη διαγνωστική αβεβαιότητα στην κλινική απόφαση

∆ΙΗΜΕΡΙ∆Α

Διημερίδα «Οροαρνητικά Αυτοάνοσα Νευρολογικά Σύνδρομα: Από τη διαγνωστική αβεβαιότητα στην κλινική απόφαση»

Κυριακή 26 Απριλίου 2026

12.00-13.10	 Γ' ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ: ΑΠΟ 

ΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
	 Προεδρείο:	Ν. Γρηγοριάδης, Καθηγητής Νευρολογίας ΑΠΘ
		  Γ. Δερετζή, Νευρολόγος, ΜD, PhD, Νευρολογική Κλινική, 
		  ΓΝΘ Παπαγεωργίου

12.00-12.20	 Οροαρνητικά απομυελινωτικά σύνδρομα του ΚΝΣ
	 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 1 (ΝΜΟ)
	 Α. Βακράκου, Νευρολόγος, Α' Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ Αιγινήτειο

	 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 2 (ΜΟGAD)
	 Ε. Δημητριάδου, Νευρολόγος, Β' Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν

12.20-12.40	 Oροαρνητική αυτοάνοση εγκεφαλίτιδα
	 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 3
	 E. Σαμαρά, Επιμελήτρια Α', Νευρολογική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

	 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 4
	 Β. Πουλίδου, Επικουρική Επιμελήτρια Β' ΕΣΥ, Α' Νευρολογική Κλινική ΑΠΘ, 
	 ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

12.40-13.00	 Παρανεοπλασματικά σύνδρομα χωρίς ανίχνευση αντισωμάτων 
	 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 5
	 Χ. Μπακιρτζής, Αν. Καθηγητής Νευρολογίας ΑΠΘ

	 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 6
	 Ι. Νικολαΐδης, Επιμελητής Β' ΕΣΥ, Νευρολογική Κλινική, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

13.00-13.10	 Συζήτηση - Σχολιασμός
 	 Ε. Κουρεμένος, Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής, 251 ΓΝΑ
	 Ε. Ευαγγελοπούλου, Αν. Καθηγήτρια Νευρολογίας - Νευροχημείας ΕΚΠΑ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ
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25-26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2025
Θεσσαλονίκη, ξενοδοχείο Grand Hotel Palace

Οροαρνητικά Αυτοάνοσα Νευρολογικά Σύνδροµα: 
Από τη διαγνωστική αβεβαιότητα στην κλινική απόφαση

∆ΙΗΜΕΡΙ∆Α

25-26 Απριλίου 2026, Θεσσαλονίκη

Κυριακή 26 Απριλίου 2026

13.10-14.30	 Δ' ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ: ΑΠΟ 

ΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
	 Προεδρείο: Γ. Ρούντολφ, Συντονιστής Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής, 
		  ΓΝΘ Παπαγεωργίου
		  Δ.-Δ. Μητσικώστας, Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ

13.10-13.40	 Περιστατικά άτυπης CIDP
	 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 7
	 Ε. Λιάπτση, Επιμελήτρια Β' ΕΣΥ, Νευρολογική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

	 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 8
	 Δ. Βελτσίστα, Επ. Καθηγήτρια Νευρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών

13.40-13.55	 Οροαρνητικές νευρομυϊκές διαταραχές
	 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 9
	 Ι. Λιάμπας, Ειδικευόμενος Νευρολογίας, Νευρολογική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών

13.55-14.10	 Ιατρο-επαγόμενα νευροανοσολογικά σύνδρομα
	 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ 10
	 Δ. Τζανετάκος, Εντεταλμένος Διδάσκων, Β' Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν

14.10-14.30	 Συζήτηση - Σχολιασμός
	 Ι. Ηλιόπουλος, Καθηγητής Νευρολογίας ΔΠΘ

	 Κ. Βουμβουράκης, Ομ. Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ

14.30-15.30	 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ
	 Γ. Δερετζή, Νευρολόγος, ΜD, PhD, Νευρολογική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου
	 Ι. Ηλιόπουλος, Καθηγητής Νευρολογίας ΔΠΘ
	 Κ. Κυλιντηρέας, Ομ. Καθηγητής Νευρολογίας - Νευροανοσολογίας ΕΚΠΑ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ
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∆ΙΗΜΕΡΙ∆Α

Διημερίδα «Οροαρνητικά Αυτοάνοσα Νευρολογικά Σύνδρομα: Από τη διαγνωστική αβεβαιότητα στην κλινική απόφαση»

Σάββατο 25 Απριλίου 2026

14.30-15.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προεδρείο: Ε. Δαρδιώτης, Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
	
	 Στοχευοντας νωρίς τα Β κύτταρα στην πολλαπλή σκλήρυνση 

Ν. Φάκας, Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής, 401 ΓΣΝΑ

Με την ευγενική χορηγία της 

19.00-19.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

	 Προεδρείο: Σ. Γιαννόπουλος, Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ

	 Natalizumab: αποτελεσματικότητα, ασφάλεια και αυτονομία 
Δ. Κίτσος, Επικουρικός Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, Β’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν

Με την ευγενική χορηγία της 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ



Fingolimod/RAFARM®

Fingolimod

Έλεγχος
Σιγουριά

Ελευθερία

Για επιπρόσθετες συνταγογραφικές 
πληροφορίες συμβουλευτείτε την Π.Χ.Π. 
σκανάροντας το QR code

RAFARM Α.Ε.Β.Ε.

ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ ΦΑΡΜΑΚΩΝ

Κορίνθου 12

154 51 Ν. Ψυχικό

Τηλ.: 211 176 1000

info@rafarm.gr

www.rafarm.gr
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
Aναφέρετε 

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Fingolimod/RAFARM 0,5 mg x 28 Caps Λ.Τ.: 702,27 €
Τρόπος Διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό και παρακολούθηση εντός 
νοσοκομείου για τις πρώτες τουλάχιστον 6 ώρες κατά την πρώτη χορήγηση του φαρμάκου.
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25-26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2025
Θεσσαλονίκη, ξενοδοχείο Grand Hotel Palace

Οροαρνητικά Αυτοάνοσα Νευρολογικά Σύνδροµα: 
Από τη διαγνωστική αβεβαιότητα στην κλινική απόφαση

∆ΙΗΜΕΡΙ∆Α

Διημερίδα «Οροαρνητικά Αυτοάνοσα Νευρολογικά Σύνδρομα: Από τη διαγνωστική αβεβαιότητα στην κλινική απόφαση»

■	 Ημερομηνία και τόπος διεξαγωγής
	 25-26 Απριλίου 2026
	 Θεσσαλονίκη, ξενοδοχείο Grand Hotel Palace
	 (Μοναστηρίου 305, 54628 Θεσσαλονίκη, τηλ.: 2310 549 000, www.grandhotelpalace.gr)

■	Πιστοποιητικό
	 Σε όλους τους συμμετέχοντες της διημερίδας θα αποσταλεί ηλεκτρονικά πιστοποιητικό 

συμμετοχής. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση 
του 60% του συνολικού χρόνου του επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη 
σχετική εγκύκλιο του ΕΟΦ. Δεν προσμετρούνται οι δορυφορικές διαλέξεις.

	 Τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν μετά τη λήξη της διημερίδας και αφού πρώτα 
υποβληθεί ηλεκτρονικά στη γραμματεία η αξιολόγησή της.

■	Μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (ECMECS)
	 Στη διημερίδα θα χορηγηθούν 13 μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης 

(ECMECS credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο

■	Οπτικά μέσα - Τεχνική γραμματεία
	 Η αίθουσα διεξαγωγής της διημερίδας θα είναι τεχνικά εξοπλισμένη για τις 

παρουσιάσεις μέσω H/Y.  Το υλικό της παρουσίασης θα πρέπει να παραδίδεται μια 
ώρα πριν την παρουσίαση στην ειδική τεχνική γραμματεία.

■	Δικαίωμα συμμετοχής
	 Η εγγραφή στη διημερίδα είναι δωρεάν, με δυνατότητα διαδικτυακής παρακολούθησης.

■ Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης Διημερίδας

Τηλέφωνο: +30 210 7247056 
Email: info@jneurology.gr
www.enee.gr

■	 Γραμματεία Διημερίδας

Θεσσαλονίκη: Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 247743, 2310 247734, e-mail: info@globalevents.gr
Αθήνα: Βαλέστρα 2 & Λεωφ. Α. Συγγρού 168, 17671 Αθήνα
Τηλ.: 210 3250260, e-mail: athens@globalevents.gr
www.globalevents.gr

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Οροαρνητικά Αυτοάνοσα Νευρολογικά Σύνδροµα: 
Από τη διαγνωστική αβεβαιότητα στην κλινική απόφαση

∆ΙΗΜΕΡΙ∆Α

25-26 Απριλίου 2026, Θεσσαλονίκη

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 

Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους 
στη διοργάνωση της διημερίδας
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Περίληψη του προφίλ ασφάλειας: Οι πιο συχνές ανεπιθύµητες ενέργειες µε τη ραβουλιζουµάµπη είναι κεφαλαλγία (30,6%), λοίµωξη του ανώτερου αναπνευστικού συστήµατος 
(21,6%), ρινοφαρυγγίτιδα (20,4%), διάρροια (18,7%), πυρεξία (17,7%), ναυτία (15%), αρθραλγία (14,4%), οσφυαλγία (13,6%), κόπωση (13,3%), κοιλιακό άλγος (12,3%), ζάλη 
(10,7%) και λοίµωξη ουροποιητικού συστήµατος (10,7%). Οι πιο σοβαρές ανεπιθύµητες ενέργειες είναι η µηνιγγιτιδοκοκκική λοίµωξη (0,7%) συµπεριλαµβανοµένων της 
σηψαιµίας από µηνιγγιτιδόκοκκο, της µηνιγγίτιδας από µηνιγγιτιδόκοκκο, της εγκεφαλίτιδας µηνιγγιτιδοκοκκικής, της µηνιγγιτιδοκοκκικής λοίµωξης και η διάχυτη γονοκοκκική 
λοίµωξη (0,2%) συµπεριλαµβανοµένης της διάχυτης γονοκοκκικής λοίµωξης και της γονοκοκκικής λοίµωξης.1

Πριν την συνταγογράφηση, παρακαλούµε να συµβουλευτείτε την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιµη µέσω 
του συγκεκριµένου QR code.

Για τις πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες του Προϊόντος, µπορείτε να απευθυνθείτε στην ιστοσελίδα: 
https://medicalinformation.astrazeneca.gr/home.html

AstraZeneca AE, Αγησιλάου 6-8, Μαρούσι 151 23 
Τ.: +30 210 6871 500,
www.astrazeneca.gr

Βιβλιογραφία: 1. ULTOMIRIS® Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Σεπτέµβριος 2025

Θεραπευτικές ενδείξεις:1

Παροξυσµική νυκτερινή αιµοσφαιρινουρία (ΡΝΗ)
Άτυπο αιµολυτικό ουραιµικό σύνδροµο (aHUS)

Γενικευµένη µυασθένεια gravis (gMG)
∆ιαταραχή του φάσµατος ασθενειών της οπτικής νευροµυελίτιδας (NMOSD)

Τρόπος διάθεσης: Με περιορισµένη ιατρική συνταγή: Μόνο για νοσοκοµειακή χρήση από γιατρό µε κατάλληλη ειδίκευση και εµπειρία.

ULTOMIRIS® C/S.SOL.IN 1100MG/11ML BT X 1 VIAL X 11 ML Ν.Τ: 13.872,71€, Λ.Τ: 16.682,17€ 
ULTOMIRIS® C/S.SOL.IN 300MG/3ML BT X 1 VIAL X 3 ML Ν.Τ: 3.783,47€, Λ.Τ: 4.549,69€

Ποιοτική & Ποσοτική σύνθεση:
ULTOMIRIS® 300 mg/3 ml: Κάθε φιαλίδιο των 3 ml περιέχει 300 mg ραβουλιζουµάµπης (100 mg/ml). 
Μετά από την αραίωση, η τελική συγκέντωση του διαλύµατος προς έγχυση είναι 50 mg/ml.
ULTOMIRIS® 1.100 mg/11 ml: Κάθε φιαλίδιο των 11 ml περιέχει 1.100 mg ραβουλιζουµάµπης (100 mg/ml). 
Μετά από την αραίωση, η τελική συγκέντωση του διαλύµατος προς έγχυση είναι 50 mg/ml.
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