
 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 29 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2024  
10.00-12.00 Προσέλευση και εγγραφές 
  
12.00 -13.30  Νοσηλευτική παρακολούθηση και φροντίδα στην Νευροεντατική 

Προεδρείο: Κυλούδης Π., Γεωργάκη Παρασκευή 
 12.00-12.20 Η επεμβατική νευροπαρακολούθηση στην ΜΕΘ  

Κολέτσου Ελένη 
12.20-12.40 Πρώιμη παρακολούθηση ασθενούς με ανευρυσματική 
υπαραχνοειδή αιμορραγία 
Σεϊρεκιδου Αλεξανδρα 
12.40-13.00 Πρόληψη λοιμώξεων από καθετήρες στον ασθενή της 
ΜΕΘ 
Μυλωνάς Σταύρος 
13.00 - 13.20 Πρόληψη των σχετιζόμενων με ενδοκοιλιακούς 
καθετήρες λοιμώξεων 
Μανλής Αθ. 
 
13.20 - 13.30 Συζήτηση: Μπούκας Π., Χολέβας Δ. 

  
13.30 -13.45  Έναρξη 
  
13.45- 15.00   Προκλήσεις στην Νευροενταντική 

Προεδρείο: Παπανικολάου Π. , Λεπτοκαρίδου Τ.  
 13.45 – 14.05 Προνοσοκομειακή διαχείριση ασθενούς με ΚΕΚ 

Λάλας Κ. 
14.05 – 14.25 Διαχείριση πηκτικών διαταραχών σε πολυτραυματία με 
ΚΕΚ 
Λαζούδη Ε. 
14.25- 14.45 Τεχνικές παροχέτευσης ΕΝΥ σε ICH, SAH, TBI 
Τσιτούρας Β. 
 



 
14.45 – 15.00 Σχολιασμός: Μπεκριδέλης Αν. , Αλαμάνος Ι. , Ευθυμίου 
Κ. 

  
15.00- 15.50 TOPICS I 

Προεδρείο: Μουλούδη Ελ. , Δημόπουλος Γ.  
 15.00 – 15.25 Η χρήση των physiomarkers στην πρόγνωση ασθενών 

με οξεία εγκεφαλική βλάβη 
Παπαιωάννου Β. 
15.25-15.50 Λοιμώξεις ΚΝΣ από πολυανθεκτικά Gram (-) βακτήρια. 
Επιλογή αντιμικροβιακής αγωγής 
Νικοπούλου Ά. 

  
15.50- 17.00 Προβληματισμοί στην Νευροεντατική 

Προεδρείο: Ανίσογλου Ζ., Κομνός Α. 
 15.50-16.05 Επιλογή κατασταλτικών στην οξεία εγκεφαλική βλάβη. 

Θέση των εισπνεόμενων αναισθητικών και βαρβιτουρικών 
Μπόσμου Ζ. 
16.05 -16.20 Ασθενής σε κώμα. Γιατί το «πότε» είναι σημαντικό 
Παπαγεωργίου Ε. 
16.20-16.35 Εκτίμηση διαταραχών συνείδησης και πρόγνωση της 
έκβασης 
Αβδελίδου Ε. 
16.35- 16.50 Η ενδοκοιλιακή έγχυση αντιμικροβιακών στην 
αντιμετώπιση λοίμωξης ΚΝΣ. 
Παπότη Σ. 
 
16.50-17.00 Σχολιασμός: Λιάτση Δ., Καραχριστιανού, Τσιμπούκας 
Φ. 

  
17.00-17.30 Διάλειμμα- καφές 
  



 
17.30-18.40 Ο ασθενής με ΚΕΚ 

Προεδρείο : Μάγρας Ι., Γροσομανίδης Β. 
 17.30-17.50 Αντιμετώπιση πολυτραυματία στο ΤΕΠ: «THE DAMAGE 

CONTROL CONCEPT» 
Φυντανίδου Β. 
17.50-18.10 Νευροχειρουργική διαχείριση σε βαρύτατη ΚΕΚ. 
Διλήμματα και προβληματισμοί 
Τσιτσόπουλος Π. 
18.10 –18..30 Μέτρα τελικής γραμμής στην αντιμετώπιση της 
ανθεκτικής ενδοκράνιας υπέρτασης. Τι να επιλέξω; 
Τσαούση Γ. 
 
18.30 –18.40 Σχολιασμός: Φουντάς Κ., Κονδύλη Ε. 

  
18.40-19.45 TOPICS ΙΙ 

Προεδρείο : Καπραβέλος Ν. – Κάζης Δ. 
 18.40-19.00 Αυτοάνοση επιληψία 

Κάζης Δ. 
19.00 -19.20 Αυτοάνοση εγκεφαλίτιδα στην ΜΕΘ 
Κατσικάκη Γ. 
19.20 – 19.35 Παρουσίαση περιστατικού στην ΜΕΘ 
Γκόγκος Γ. 
 
19.35 – 19.45 Συζήτηση περιστατικού : Κάζης Δ., Παπαγιαννόπουλος 
Σ. 

  
19.45-20:30   Προεδρείο: Ιασωνίδου Χ. , Μουλούδη Ε. 
 Χαιρετισμοί 

Διάλεξη: 
Brain damage – Mechanical Ventilation 
Γεωργόπουλος Δ. 



 
 WELCOME COCKTAIL 

 
 ΣΑΒΒΑΤΟ 30 NOEMBΡΙΟΥ 2024 
09.00-10.15 Neuromonitoring στην ΜΕΘ 

Προεδρείο : Λαβρεντίεβα Α. - Τσιτσόπουλος Π. 
 09.00-09.20  Η κορυμετρία στην ΚΕΚ. Είναι χρήσιμη; 

Αηδόνη Ζ. 
09.20-09.40  Εγκεφαλική οξυγόνωση. Παρακολούθηση – Στόχοι – 
Μέτρα βελτιστοποίησης 
Κοντού Π. 
09.40-10.00 Παρακολούθηση CPP – CPPopt στην διαχείριση της ΚΕΚ 
Σχιζοδήμος Θ. 
 
10.00-10.15 Σχολιασμός:  Ξηρουχάκη Ν., Βρετού Χ., Παλαιολόγος Θ. 

  
10.15-11.20 Υπερηχογραφία στην ΟΕΒ 

Προεδρείο:  Ιασωνίδου Χ., Ξηρουχάκη Ν. 
 10.15-10.40 Παρακλίνια προσέγγιση της απεικόνισης του εγκεφάλου 

σε ΟΕΒ 
Ξηρουχάκη Ν. 
10.40-11.05 Εκτίμηση της αιμοδυναμικής του εγκεφάλου 
Τσολάκη Β. 
 
11.05 -11.20  Σχολιασμός: Ζακυνθινός Ε., Κονδύλη Ε. 

  
11.20-11.40 Διάλλειμα – Καφές 
  
11.40-12.40 Προγνωστικοί δείκτες στην ΚΕΚ 

Προεδρείο: Φόρογλου Ν., Ζακυνθινός Ε. 
 11.40 -12.00 Λειτουργικοί δείκτες στην πρόγνωση της ΚΕΚ  

Κόγιας Ε. 



 
12.00-12.20 Δομικοί δείκτες στην πρόγνωση της ΚΕΚ 
Τσιτσόπουλος Π. 
12.20-12.40 Ο ρόλος του Νευροχειρουργού στην ΜΕΘ 
Φόρογλου Ν. 

  
12.40 – 13.10 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
  
13.10-14.10 TOPICS ΙΙΙ 

Προεδρείο: Φουντάς Κ., Αντωνιάδου Ε. 
 13.10-13.30 Εξατομικευμένη Ιατρική στην Νευροεντατική 

Μακρής Δ. 
13.30-13.50 Παρακολούθηση της εγκεφαλικής αυτορύθμισης στην 
Μονάδα Εντατικής Θεραπείας 
Βρετού Χ. 
13.50–14.10 Εξατομικευμένη αιμοδυναμική διαχείριση στην 
Υπαραχνοειδή αιμορραγία 
Βερονίκη Φ. 

  
14.10-15.00 Κλινικό φροντιστήριο : Υπερηχογραφία Εγκεφάλου στην πράξη 

Τσολάκη Β., Ξηρουχάκη Ν. 
  
14.10–16.00 Ελαφρύ γεύμα 
  
16.00-17.15 Από την παθοφυσιολογία στην θεραπεία – Ισχαιμική εγκεφαλική 

βλάβη  
Προεδρείο: Κουλούρας Β., Κάζης Δ. 

 16.00-16.20  Οξύ ισχαιμικό επεισόδιο σε απόφραξη μεγάλου αγγείου. 
Ενδαγγειακή αντιμετώπιση έναντι της βέλτιστης συντηρητικής 
θεραπείας 
Κωνσταντινίδης Γ. 
16.20-16.40 Η επεμβατική ακτινολογία στην ενδαγγειακή 



 
αντιμετώπιση του ΑΕΕ  
Μαντατζής Μ. 
16.40-17.00 Προγνωστικοί δείκτες έκβασης μετά καρδιακή ανακοπή 
Τρυφωνίδου Η. 
 
17.00-17.15 Σχολιασμός: Φραντζόγλου Μ.,  Τσίπτσιος Δ. 

  
17.15 -18.30 CONTROVERCIES  

Προεδρείο: Μακρής Δ.,  Σπηλιωτόπουλος Θ. 
 17.15-17.35  Διαχείριση θερμοκρασίας σε ΟΕΒ 

Ζιώγας Ε. 
17.35 -17.55  Βέλτιστη πρακτική στην αναστροφή των DOACs σε 
εγκεφαλική αιμορραγία 
Παπαθανασίου Αθ. 
17.55-18.15 Πρωτόκολλο παρακολούθησης στον αγγειόσπασμο της 
Υπαραχνοειδούς  αιμορραγίας 
Τζήκα Μ. 
 
18.15-18.30 Σχολιασμός: Ουραήλογλου Β., Μάσσα Ε., Γρηγοριάδης 
Χρήστος 

  
18.30-18.50 Διάλειμμα- καφές 
  
18.50- 19.20 Διάλεξη 

Προεδρείο : Αργυριάδου Ελ. , Μουλούδη Ε.  
 Το μέλλον των μεταμοσχεύσεων στην Ελλάδα 

Μπολέτης Ι. 
  
19.20-20.50   Από την παθοφυσιολογία στην θεραπεία 

Προεδρείο:   Γκέκα Ε., Βλαχογιάννη Γ. 
 19.20-19.40 Εκτίμηση του delirium στην Νευροεντατική – Κλίμακες  



 
Ανδριανόπουλος Ι. 
19.40-20.00  Προφυλακτική αντιπηκτική αγωγή. Η καλύτερη πρακτική 
μετά από ΚΕΚ 
Αντωνιάδης 
20.00-20.20 Νευροτροποποίηση στην Νευροεντατική 
Παππάς Π. 
20.20-20.40 Νεώτερες θεραπευτικές στρατηγικές για την 
τροποποίηση της Νευροφλεγμονής του ΚΝΣ και την βελτίωση της 
λειτουργικής αποκατάστασης μετά ΚΕΚ 
Πατσατζάκης Σ. 
 
20.40 – 20.50  Σχολιασμός: Σίλελη Μ., Αιμονιώτου Ελ., Πιαντέ Α. 

  
20.50 – 21.15 ΚΛΕΙΣΙΜΟ 

Προεδρείο: Μουλούδη Ε., Ιασωνίδου Χ. 
 


